الحمد لله رب العالمينء والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء 
والمرسلين» نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين وبعد: 

فمن نعم الله سبحانه وتعالى على أن جمعت رسالة تحتوي على 
توحيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة في عام ٤٠٠١‏ ١ه‏ وقد طبعت 
بفضل الله عدة طبعات» وقد طلب من بعض الإخحوة الفضلاء إعادة 
طبعها للاستفادة نما فيها لاسيما لاطالبات. 

وقد أذنت لمن أراد طبعها ونشرها لوجه الله تعالى» أسأل الله 
أن ينفع با ويجعلها في ميزان الحسنات يوم لا ينفع مال ولا ينون إلا 

رض اله غل سا عد رهل اله وص وما ها 
كثيرا إلى يوم الدين. 

د. عبد العزيز بن داود الفايز 
E‏ 


مكة المكرمة ‏ ص.ب ۷۲۳ 
فاکس: ٠.۲١٦۱۱۱۱۰‏ 


NO‘ NO ۰A۱ جوال:‎ 


%# *% * 


٦‏ توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


إن الحمد لله» نحمده ونستعينه ونستغفره ونتوب إليه» ونعوذ 
بالل من شرور اسنا ومن سات أعمالناء من هته الله فلا مضل 
له» ومن يضلل فلا هادي له» وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا 
شريك له» وأشهد أن محمداً عبده ورسوله ليا ايها الْذِينَ آَمَُوا 
اقوا الله حَق قات وا َمُونن إلا وشم مُسْلمُون# [آل عمران: 
E‏ 

اڑا ايها الاس اوا ربکھ ِي حلَقكمْ مِن تفس واجِهة 


ا ر DG‏ 


وخلق منھا زَوجَها وَبَٺ ينهما رجَال ر واوا الله 
الذي ال به وَالاَرْحَامَ إن الله كان عَلَيْكه رقي [النساء: 


.]١ 
يا ايها الین منوا انوا الله وفولوا قول سَدِيدًا * ييح‎ 
es كم اما‎ 

ورا عظيمًا# [الأحزاب: .]۷١ »۷٠‏ 


اما بعد ۳ 


المسلمة» الطالبةء هذه 
N e‏ ا ا e‏ 


يا فتاة الإسلام» يا من الترمت كتاب الله تلاوة وتدبرا وعملا 


)١(‏ هذه المقدمة تسمى خحطبة الحاحة وقد كان رسول الله ي يبدأ بها في حطبه» وكان 
يعلمها أصحابه. 


تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة ۷ 


يا من تريدين الخلود في جنة عرضها السموات والأرض» إليك هذه 
الكلمات الي تخرج من قلب أخ لك في الله يريد لك السعادة في 
الدنياء والفلاح والفوز في الآحرة» في مقعد صدق عند ملييك 


0 


كر 

فتاة الإسلام» احمدي الله حل وعلا على ما أنعم الله به عليحك 
من النعم الكثيرة الي لا تحصى ولا تعد. كما قال تعال: لإوإن 
عدوا نعْمَة الله لا تُخْصوها إن الْإنْسَان لوم كفار© [إبراهيم: 
E [<‏ 

وإن من هذه النعم نعمة الإسلام» دين الكمال والشمول» 
والذي أعطى كل ذي حق حقه» ومن تلك الحقوق حقوق المرأة» 
فقد كانت المرأة قبل الإسلام تعد من سقط المتاع» تدفن وهي حية» 
قال تعالى: #وَإذًا الْمَوْءودة سملت * باي دلب فيلت [التكوير: 
A J‏ بشر أحدهم بالٹی ضاقت به الأرض ما 
رحبت قال تعال: #إوإذا بُشَرَ أَحَذهُم بالأنتى ظل وجه منوا 
رَهُوَ کَظيمٌ * ازى مِنَ الْقَوْم مِن سُوء ما شر به يسك عَلى 
هُونٍ أ يَذْسهُ في الراب ألا سء ما يَحْكمُون) [النحل: ۸ه 
۹[. 

بل كانت المرأة تورث كرهاء قال تعالى: ليا ايها اين منوا 
ا جل لَك أن ترثوا النْساء كرا [الساء: .]٠١۹‏ 

ثم حاء الإسلام ورفع من شأن المرأة وأعلى مكانتتها وصان 
كرامتهاء قال تعالى: وهن ثل الذي عَلَيهنَ بالمَغروف) 


۸ توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


[البقرة: ۲۲۸]. وقال #: «استوصوا بالنساء خيرا». 

أحيَ المسلمة» أملى بالله ثم بك أن تتقبلى هذه الكلمات بصدر 
رحب» وأن تقفي مع نفسك وقفة حساب وعتاب على ما مضى 
فإن حير الزاد التقوى. 

وإن كنت غير ذلك فأنيي وارحعي إلى ربك» واعلمي يا 
E E E I E E‏ 
«تبارك الذي يده املك وهو على كل شَيء قير * الْذِي حَلق 
الْمَوْت وَالْحياة ليبلوكم يكم اخسن عَمَل [الملك:٠,۲]ء‏ وقال 
سبحانه: لاوما حَلَقَّت الجن والس إلا ليعبذون# [الذاريات: 
8 

BE N RE E aN a 
وهي عبادة الله حل وعلاء فإن قمت مما حق القيام سعدت في الدنيا‎ 


ج 


کال فال م غل مال ھر دک ار لے وی 


ومن فَاَنْحييّةُ حَياة ية ولنجريَهُم أَجْرَهُم بحسن ما كائوا 
يَعْمَلون) [النحل:۹۷]» وقال سبحانه: لرن الْذِينَ قالوا ربا الله 
نه استقَامُوا رل عَليْهِمُ الْمَلَنِكَةٌ ألا تارا وكا تخرّنوا) 
الآية[فصلت: .]“٠‏ ` 


فتاة الإإسلام» او جه لك بعض النصائح والتوحيهات» فإن كنت 


)١(‏ رواه البخاري ومسلم من حديث أبي هريرة رضي الله عنه. صحيح الحامع الصغير 
وزیاداته (۲۲۹/۱) رقم .)٩٩۰(‏ 


توجیهات وتنبیهات للفتاة المسلمة ۹ 


تعملين يها فاحمدي الله الذي هداك لذلك واسأليه الزيادة من فضلهء» 
وإن كنت لم تعملي جما فاحرصي - بارك الله فيك - على العمل 
يها لتنالي رضا الباري حلت قدرته وتقدست أسماؤه وصفاته. 

وق الوقت نفسه أحذرك من بعض المخالففات الشرعية 
لتجتنبيها» وتحذري من وقع فيها أو قي شيء منها من الزميلات 
والصديقات والقريبات وغيرهن. 

فأقول مستعيناً بالله متو كلا عليه» وأسأله التوفيق والسداد: 

أولأ: تقوى الله: 

أوصيك بتقوى الله جل وعلا _ تي السر والعلن» فهي 
وصية الله للأرلين والآحرين قال تعال: #إولقد وصيتا الذين أوأوا 
الكتاب من فلكم وإياكم أن الوا الل [النساء: .]٠١١‏ وقال 
سبحانه: ليا ايها لين منوا اوا الله حى تقاته) [آل عمران: 
۲ [. وقال تعاى: ومن يق الله يُجعَل لَه مَخْرَجًا) [الطلاق : 
۲]. وقال ب: «اتق الله حيشما كنت». فالتقوى وصية من الله 
حل وعلا ‏ لعباده» ووصية رسوله ي لأمته» فمل أنت ‏ 
أحيَ المسلمة عاملة بتلك الوصية؟ أسأل الله عز وجل أن يجعلن 
وإياك وجيع المسلمين من المتقين. 


(۱) رواه اللإمام أحمد والترمذي وغيرها. والحديث حسنه الألباني» انظر: صحیح الجامع 
الصغیر وزیادته (۸۱/۱) رقم (۹۷). 


1٠‏ توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


ثانیا: إخلاص العمل لله وحده: 

عليك بالإحلاص قي القول والعمل» فإن جميع الأعمال الي 
يعملها الأنسان لاك أن يوقو فا الاتحلدص له سبحانة وتعال؛ 
قال سبحانه: فمن کان يرْجوا لقاء ره فَلْيْعْمَل عَمَلَا صَالحًا وا 
شرك بعبادَة رَه أحَدًا# [الكهمف: .][٠٠١‏ وقال 4: «إففا 
الأعمال بالنيات»'. 

ثالفاً: المابعة: 

وكذلك عليك بالتابعة لما جاء به رسول الله لي فإن العمل لا 
قبل إلا إا كان مرافقا للضرع كما تبت ق صح ملم من 
حديث عائشة: «من عمل عملا صالخا ليس عليه أمرنا فهو 
e‏ أي: مردود على صاحبه. 

فهذان شرطان لقبول جميع الأعمال» فلا يكن همك _ أيتها 
المعلمة ‏ الحصول على الراتب فقط. بل عليك أن تجحعلى هدفك 
هو رضا الله سبحانه وتعالى» ثم نفع بنات المسلمين وتوجيههن إلى 
كل خير وتحذيرهن من كل شر» خحاصة في هذا الزمن الذي كثرت 
فيه الفعن وامحن» فإن كنت كذلك فأبشري بالخير والفلاح» فققد 
قال 4: «إن الله وملائكته وأهل السموات والأرض حتى النملة 
في جحرها وحتى الحوت ليصاون على معلم الناس الحير». 
)١(‏ رواه البخحاري ومسام. 


(۲) رواه البخاري» انظر: الفتح (۳۱۷/۱۳)» ومسلم )١۳٤٤١ »۱۳٤۳/۳(‏ رقم 
(۷۱۸). 


تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة ۱۱ 


حديث صحيح رواه الترمذي. 

رابعاً: طلب العلم الشرعي: 

وأنت أيتها الطالبة» لا يكن هدفك من الدراسة الحصول على 
الشهادة فقط بل ليكن قصدك طلب العلم الشرعي الذي تنالين به 
رضا الله سبحانه وتعالي» ثم أحثك على عدم الاقتصار على الكتب 
الدراسية» بل احرصي على القراءة في الكتب الأحرى من كتب 
أهل العلم» E E‏ 
قال تعال: برقع الله اين منوا منكم وَالْذِينَ أوثوا اليم 

دَرَجَات» [ايحادلة: .]١١‏ وقال تعال: قل هَل يسوي 
يَعْلّمّون والذِين لا يعْلَمُون إلمَا يكذكر أولو الاب | [الزمر: ۹]» 
وقال سبحانه: : لإمَا ما خش الله ِن عِبَادِه الْعُلَمَاء [فاطر: 
۸| وقال ک: «من يرد الله به خیرا یفقه في الدین» ٤‏ وقال 
#: «من سلك طريقا يلتمس فيه علماً سهل الله له به طريقاً إلى 
الجنة». 

فجدير بالمرأة المسلمة أن تعتن بجميع الطرق الموصلة إلى العلم 
قاصدة بذلك وجه رهاء تريد الله والدار الآحرة» تريد أن تتفقه فى 
الذي ريد ذلك أن تعد اله على بصرة وة تريند أن نقذ 
الناس بالعلم. 

ويكفي في فضل العلم ‏ أحي المسلمة س أن الإنسان كلما 


(۱) متفق عليه. 
(۲) رواه الترمذي وصححه الألبان. انظر صحیح الجامع (۱۰۷۹/۲) رقم (1۲۹۸). 


۱۲ توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


اع ی ف ق 0 
عليهم الصلاة والسلام» فعليك بطلب العلم لتحصلي على الفضل 
العظيم. 

خامسا: كتب نوصيك بقراءقا: 
باقتنائها وقراءمًا. 

فمن کتب الت لتفسير : 

تفسير القرآن العظيم لابن كثير رحه الله. وتيسير الكرم المنان 

ومن كتب التوحيد: 
الشيخ. والعقيدة الواسطية لشيخ الإسلام ابن تيمية وشرحها للشيخ 
محمد خليل هراس. وختصر معارج القبول بشرح سلم الوصول إلى 
علم الأصول» للشيخ حافظ الحكمي رحه الله. وشرح الأصول 
الثلاثة للشيخ محمد بن صالح العثيمين ره الله. 

ومن کتب الحدیث: 
للمنذري. ورياض الصالحين للإمام النووي. وجامع العلوم والحكم 
لابن رجحب. وشرح الأربعين النووية. وبلوع المرام ممع شرحه 
توضيح الأحكام للشيخ عبد الله البسام رهه اللّه. 


تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة ۳ 


ومن كتب الفقه: 

السلسبيل في معرفة الدليل»ء وهي حاشية على زاد المستقنع 
للشيخ صا البليهي رحه الله. ومنار السبيل للشيخ إبراهيم بن 

وف الآداب: 

روضة العقلاء ونزهة الفضلاء لابن حبان. 

هذه بعض الكتب النافعة الى ننصحك هما. 

اد استغلال الوقت: 

اة الأسادي أخرم. بت جارك اله ك غل اتفال 
وقتك ما يعود عليك بالنفع في العاحل والآحل» واعلمي أن الحياة 
E E CE N IY‏ 
ووقتها هو حياتما ورأس ماها!. فإن حفظته فازت وسعدت» وإن 
ضیعته خحسرت وشقیت . 
E E I O‏ 
#والضُحى [الضحى: ١[]ء‏ وقوله تعال: #والليل إذا يفشي 
[الليل: .]١‏ 

فعلى المسلمة أن تنقي الله في نفسهاء وأن تحفظ أوقاتما فيما 
ينفعهاء وأن لا تترك وقتاً معطلا من عمل ينفعهاء وأن تحاسب 
نفسها ليلا ونمارا صباحاً ومساء» في قوها وعملها وت ركهاء 


٤‏ توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


ويز كوا إعاماء قال الشاعر: 
الاق اا و ا و 
وأراه أسهل ماعليك يضيع 

جب عل المراة اللسلمة ان تر فرص ال اة وال تاب 
والصحة» والفراغ بالعمل الصالح ما دامت قوية قادرة صحيحة 
الأدفوالسمم واش 

قال #: «لن تزولا قدما عبد يوم القيامة حت يسأل عن 
وفيم أنفقه» وعن علمه ماذا عمل به». 

وقال 4: «اغتنم سا قبل خس: شبابك قل هرمك» 
وصحتك قبل سقمك. وحياتك قبل موتك وفراغك قبل 
شغلك» وغناك قبل فقرك» . 

سابعا: فضل ذكر الله: 

واعلمى س يا فتاة الإسلام ‏ أن أفضل ما يشغل به الوقت 
ذكر الله ودعاؤه واستغفاره وقراءة القرآن الكري» وذلك بعد أداء 
الفرائض» قال تعالى: لايا ايها الذين منوا اذكروا الله ذكرًا كثيرًا 


)١(‏ رواه الحاكم والبيهقي في شعب الإبعان. وصححه الألباني كما قي صحيح الجامع 
)۲٤۳/۱(‏ رقم (۱۰۷۷). 

(۲) رواه الترمذي وقال: حدیث حسن صحيیح . وقال المنذري ق الترغيب والترهیب: 
رواه البزار والطبران بإسناد صحیح .)١١١/٤(‏ 


تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 0\ 
* وسبْخوة بُكرة وأصيل) [ [الأحزاب: »]٤١ >١‏ وأحرج الإمام 
أحمد في مسنده أن رحلا جاء إلى البي بي فقال: 0 إن 
شرائع الإسلام قد كثرت علي فأخبرن بشيء اُتشبث به» قال: «لا 
يزال لسانك رطبا من ذكر الله» رواه الإمام أحمد والترمذي وابن 
ماجه. 

ومن ذلك التسبيح والتهليل» قال رسول الله 45: «كلمتمان 
خفيفتان على اللسان» تقيلتان في الميزان» حبيبتان إلى الرحن: 
سبحان الله وبحمده» سبحان الله العظيم» رواه البخاري ومسام. 

وقال : «أحب الكلام إلى الله سبحانه وتعالى أربع: سبحان 
الله والحمد لله ولا إله إلا الله والله أكبر» لا يضرك بأيهن 
بدأت» رواه مسلم. 

ثامنا: الاستغفار: 

ومن ذلك الاستغفار كما قال تعالى: #قَاعلَم أله ها لَه ل الله 
رَاستغفر لبك [ [محمد: .]٠۹‏ وقال ل «من لزم الاستغفار 
جعل الله له من کل ضیتق خرجاً» ومن کل هم فرجاً» ورزقه من 
حیث لا يحدسب»'. وقال 5 فیما یرویه عن ربه: «يا ابن آدم» 
لو بلغت ذنوبك عنان السماء ثم استغفرتني غفرت لك»". هذا 
کيا اک ا أفضل ما تقضين به وقتك» فأكثري منه» 
)١(‏ رواه أبو داود وابن ماحه. وضعفه الألبان كما في ضعيف الجامع» ص١٤۸‏ رقم 

.(^1۹) 


(۲) أحرجه الترمذي )٥٤۸/٩(‏ رقم )۳٠٤١(‏ وقال: هذا حدیث غریب لا نعرفه إلا 


۱٦‏ توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


ليطمعن قلبك كما قال تعالى: أا بكر الله كَطْمَيْنُ القلوب) 
الغ 
تاسعاً: الصلاة... الصلاة: 


أمة الله حافظي على الصلاة في وقتهاء وأديها على الوجحه 
الملطلوب بأركانما وشروطهاء وسنن الأقوال والأفعال» ولا تؤخحري 
الصلاة عن وقتهاء فقد ورد الوعيد الشديد لمن يؤخر الصلاة عن 
وقتها بغير عذر شرعي» قال تعالى: افويل لِلْمُصلينَ * الذينَ ممم 
عن صلاتهم سَاهُون# [للاعرن: ٤é‏ ة]: 

م إذا صليت فأحضري قلبك» واعلمي انك تقفين بين يدي الله 
سبحانه وتعالى» وإياك من نقر الصلاة نقر الغراب» فهذا حال بعض 
الفتيات هداهن الله» كأما تريد أن تتخحلص من الصلاة. ألم تعلمي 
أن الرسول #٤‏ يقول: «جعلت قرة عيني بالصلاة»”. أو لم تعلمي 
أن الرسول يي يقول: «أرحنا بالصلاة يا بلال» رواه أحمد. 

وحال بعض الفتيات اما تقول: أرحنا من الصلاة فاتقي الله يا 
أمة الله» واعلمي أن أول ما تسألين عنه الصلاةء فإن صلحت صلح 
سائر العمل» وإن فسدت فسد سائر العمل. 

عاشراً: بنت الإسلام: 


تقربي إلى الله بالفرائض والنوافل وأنواع القربات تنالي الأحر 
العظيم» وترتقي إلى الدرحات الرفيعة» وتكون من أولياء الله الذين 


(۱) قال ابن حجر قي الفتح :)١٤١/۱۱(‏ احرجه النسائي وغیره بسند صحیح . 


تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة ۱۷ 


لا حوف عليهم ولا هم يحزنون. 

حادي عشر: بر الوالدين وحقوقهما: 
عظيمة» وقد قرن الله سبحانه وتعال الإحسان إليهما بعبادته» فقال 
#إرقضى ربك ألا عدوا إل ياه وبالوالديْنٍ 
إخساا) [الإسراء: ۲۳]. 

وإن من البر الإحسان إليهما بأنواع الإحسان» وقضاء 
حوائجهماء والتكلم معهما بلطف وأدب» والدعاء مهما بالجحياة 
وبعد الممات. وما يؤسف له أن تحد البنت جالسة وتقوم الوالدة 
بخدمتهاء ومن المؤسف أيضا أنك جحد من ترفع صوتما على والديهاء 
وقد مى الله عن أقل من ذلك فقال تعالى: لفلا تقل لَهُّمَا أف وا 
ئرما وقل لما قول کریا) [الإسراء: ۲۲]. 

ثاني عشر: صلة الرحم 

بنت اللإسلام» احرصي على صلة الأرحام» فإنما من أعظم 
القربات» وكون لبنة بناء ف الأسرة بل في العائلة جميعاء قال ڳلك: 
«من أحب أن يبسط له في أجله وینساً له في أثره فلیصل رهه» 

ثالث عشر: الدعوة إلى الله: 

أحت الدين والعقيدة» كون داعية إلى الله على بصيرة» فهذا 
سبيل الملصطفى بي قال تعالى على لسان رسوله :ا قل ذه 


۱۸ توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


سبيلي أذعو إلى الله على بَصيرة آنا ومَنٍ يعني وَسُبْحان الله 
وما ا أ من الْمش ركن [ SE ek‏ 
عظيم قال 4: «من دعا إلى هدی کان له کأجر فاعله»'. 

وقال ل: «لأن يهدي الله بك رجلا واحداً خبر لك من ر 
النعم» رواه البخاري ومسلم. 

فأنت إذا دعوت امرأة فلك أجر» وإن عملت عا قلت لك مثل 
أحرها تماما من غير أن ينقص من أحرها شيء» ولعلك تقولين: 
كيف أدعو إلى الله؟ نقول لك: لا يلزم أن تكون فصيحة بليغفة 
تحيدين الكلام» ولكن بقدر الاستطاعة» فالدعوة تكون بالكلمة 
الطيبة» بإهداء الشريط النافع» باهدية» بالكتيب» بالرسالة» ونو 
ذلك» وهذا والله فضل عظيم» فلا تفرطي فيه. 

رابع عشر: قراءة القرآن الكرم: 

أحيَ المسلمة» أكثري من قراءة القرآن الكرع» واعلمي أنك إذا 
ت ا ا ا ا ی ا کا ت 
ذلك ق الحديث الصحيح» واعلمي أن أهل القرآن هم هل الله 
وخحاصته» وأن خير الناس من تعلم القرآن وعلمه» وأنه يقال لقارئ 
القرآن يوم القيامة: «اقرأً وارتق ورتل كما كنت ترتل في الدنيا 
فان منزلتك عند آخر آية» رواه النسائي وغيره. واحرصي على 
حفظ شيء من سور القرآن الكري» واحعلي لك وردا منه تقرئینه 
فی کل یوم. 


(۱) رواه مسلم. 


تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة ۱۹ 


خامس عشر: حسن الخلق: 

فتاة الإسلام» تحلى بالأحلاق الإسلامية الرفيعة» إن صاحبة 
الأحلاق العالية عبوبة عند الله وعند حلقه» وإفا لتنال بأحلاقها 
منزلة رفيعة في الحنة قال 4: «إن أقربكم مني منزلا يوم القيامة 
أحاسنكم أخلاقا». 

حي السلمة» لقد وعدتك في المقدمة أن أذكر لك بعمض 
منها من الزميلات وغيرهن» فقد آن الشروع ف بيافها بعد أن 
ذكرت بعض الوصايا والتوحيهات فأقول: 

أيتها الطاهرة العفيفة: 

أولا: المعاكسات: 

احذري كل الحذر من المعاكسات الاتفية الي بلى بعض 
الشباب والشابات يما ولا حول ولا قوة إلا نالب فاحذري الذئاب 
البشرية الذين يخدعونك بحلاوة الكلام ومعسول العبارة مثل: آنا 
أحبك يا أغلى إنسانة» أحذت قلى» أفكر فيك بالليل والنهار! لا 
أستطيع النوم يا أعز امرأة را و هدا وهو ةا اش 
فهو يعرف غيرك من الفتيات ويقول ضهن نفس الكلام» ولكن يريد 


)١(‏ رواه ابن عساكر» وصححه الألباني کما فی صحیح الحامع (۳۲۷/۱) رقم 
.(l°)(‏ 


2 توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


حاجته ثم يدوسك تحت قدميه وتصبحين دمية بيديه يلعب بك 
کیت یشاء م إذا أخذ بغیته تر كك وراءه ظهریا أنه م يعرفك» 
بعد أن كان لا ينام الليل» وبعد أن كان يعدك بالزواج» وفجأة 
تسمعين بزواجحه من فتاة شريفة عفيفة!! 

سل أحد الشباب الذي يضايقون بالماتف: هل ترغب الزواج 
ممن تتصل بها؟ فأحاب قائلاً: "ولا أفكر حي قي الحمولة ال هي 
منهاء فهي خانت رها وأهلهاء فلا يؤمن أن تخون زوجها بعد 
الزواج . 

واعلمي س أيتها الطاهرة ‏ أن هؤلاء المعاكسين ‏ لا كثرهم 
الله هم أساليب شن وحيل» ومن طرقهم: أن يتصلوا بالمنزل 
ويعرفون من فيه من الفتيات وأحياناً لا يعرفون» وإنما يستخدمون 
اماف ارتحالا ويسألون عن أخ البنت أو عن أبيها ويقولون: أين 
ذهب؟ ومني يرحع؟ وماذا قال لكم؟ ويحاول أن يطيل المكالمة 
ويستخدم جهاز التسجيل قي هذه الأثناى فإذا ألانت له الفعاة 
الكلام اتصل ثانية وثالثة» وأحذ يهددها بالأشرطة الي سجلها أثناء 
اللكالمات» فيقول: أضع الشريط قي سيارة أبيك أو أحيك» وإلا 
تستمر هذه المكالمات» فتستمر وهو يزيد قي التسجيل» ثم يطلب 
منها اللقاء ولو عند الباب» ثم يتطور الأمر فيطلب مقابلتها في بعض 
التحمعات ليراهاء مثل السوق أو المستشفى ونو ذلك ثم يتأزم 
الأمر فيطلب ركوجا معه والويل ها كل الويل إن رفضت» فهو لديه 
ما يهددها به» تم يصورها ور عا يطلب منها صورة فتحضرها له» 
ورعا يتصور معها ثم يحكم القبضة عليهاء وبعد ذلك يطلب ما هو 


تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة ۲١‏ 


أدهى وأمر وهو هتك عرضها وكرامتهاء وإلى الله المشتكى وهو 
حسبنا ونعم ال وکيل. 

أخقي المسلمة: 

ما حال الفتاة ال حصل هما مثل ما سبق أو شيء منه؟! إِمُا 
تبقى حزينة كئيبة طوال حياتما» فهي قتلت بغير سكين» و حصل ها 
موت بطي تخشی أن يعلم عنها زوجهاء فکلما رأته حزیتاً قالت: 
علم بأمري» وهكذا حاهاء هذا إذا م يقبض عليها من الجهمات 
المحتصة! أما إذا قيض عليها فإن الأمر أدهى وأَمَر. 

أختي المسلمة: 

لو تعلمين عن حال الشباب الذين يستخدمون المعاكسات 
الهاتفية ماذا يقولون عنك وعن أمثالك» إنُم يطلقون عبارات يندى 
E E gE‏ 
بحصل ويدور قي المكالمات» ولولا حشية جرح المشاعر وبعسض 
الاعتبارات الأحرى لسقت بعض القصص الواقعية الي يندى ها 
الجبين ويتقطع هما قلب كل غيور» فأفيقي أحيه» ولا تنخحدعي 
با مجرمين الذين يعطون من طرف اللسان حلاوة ويروغون كما 
يروغ الثعلب. 
خحدعوها بققوهم: حس ناء 

والغفوان يغ ورهن الش اء 
رة فابتسامة فسلام 
فكلام فموء د فلق اء 


۲۲ توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


فاعلمي ‏ أخحيَ ‏ أن هدف هؤلاء هو الاستمتاع بتلك للمرأة 
في لحظات معدودةء ثم عضي يي سبيله وتبقى هي في عارها 
ودمارهاء نسأل الله السلامة والعافية. 

ثانياً: الإعجاب: 

TEEN‏ ا ا 
الطالبات ما يسمى بالإعجحاب أي: الحب» وفي الحقيقة أن هذا 
الأمر داء عضال» كيف لا وهو يناف التوحيد حيث إن العاشقة 
تنشغل .عن عشقت» فهي تنشغل بذكرها عن حب رها تبارك 
وتال كما تقول إخدئ العاشقات ى رسالة كتعها إل معش قها: 
"أذكرك في كل حين» آذكرك في ركوعي في سجودي» في جميع 
صلا في كل أحوالي". أسأل الله العافية. 

فتجد قلب العاشقة متعذب .معشوقتهاء فإن من أحب شيا غير 
الله عذب به ولابد. 

فالعشق وإن استلذت به صاحبته فهو من أعظم عذاب القلب» 
ونلاحظ أن العاشقة قلبها أسير قي قبضة معشوقتهاء تسومها الهوان 
ولكنها لا تشعر»ء بل إن العاشقة تنشغل عن مصاح دينها ودنياها. 

نعم يا حي المسلمة» إن العشق هو الإفراط في المحبة بحيث 
يستولي المعشوق على قلب العاشقة» حي لا تخلو من تخليها وذكرها 
والتفكير فيهاء ولا تغيب عن خاطرها أبدا. 

فاتق الله يا فتاة اللإسلام» وات ركي هذا الأمر الخطير» واعلمي أن 


علاج هذا الداء هو .ععرفة توحيد الرب وسننه وآیاته وعظمته» ثم 


تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة ۲۳ 


تأ من العبادات الظاهرة والباطنة وتكثري اللجوء والتضرع إلى الله 
بصرف هذا المرض عنك» وليس له دواء أنفع من الإخحلاص له 
تعالى وهو العلاج الذي ذكره في كتابه قال تعال: #(إكذلك 
لتصطرف عله السوء والفحشاء إِلَهُ مر عبادكا الْمُخلصين) 
ا [٤‏ 

ثالقاً: قص الشعر: 

ومن المخالفات أيضاً: قص الشعر على وحه يشبه شعر 
الكافرات أو شعر الرحال» فهذا لا يجوز شرعاء لأن البي َل لعن 
المتشبهات من النساء بالرحال» وكذلك إذا قص على وجه يشبه 
شعور الفاحرات والعاهرات والكافرات» لأن البي ئ قال: «من 
تشبه بقوم فهو منهم»”“ ومن ذلك ما يسمى قصة (الكاريه) وهي 
قص جيع الشعر وحعله إلى شحمة الأذنين» وهذه قصة أمريكية 
والله المستعان. 

رابعاً: الغيبة والنميمة: 

O E E N 
الله س همهن التحدث عن الغير» فلانة طائلة وفلانة قاصرة» وفلانة‎ 
حامل» وفلانة لا يحبها زوحهاء وفلانة ليست جيلة» وفلانة قصيرة»‎ 
وهذه عريضة» وهذه هزيلة. وهلم حراء ألم تعلمي أن هذا مرم‎ 
بالكتاب والسنة وإجاع الأمة؟!‎ 


(۱) رواه ابو داود ي سننه» وصححه الألباني. انظر: صحیح الجامع )۰۹/۲( رقم 
OIE‏ 


۲٤‏ توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


خامساً: لبس الكعب العالي: 

ومن الحالفات: لسري الكعب العالي» وهذا ل جوز» لأنه من 
التبرج الذي مى الله عنه بقوله: اول برجن رج الجَاهلِة 
الأوى [الأحراب: ۳۳]» بل إن العلماء قالوا: إذا صاحبه صوت 
فهو أشد من حرمة الخلخال. 

سادساً: مشاهدة المسلسلات والأفلام المابطة: 

ا ر و ا 
والأفلام المابطة والمحلات الي تدعو إلى كل رذيلة وتحذر من كل 
فضيلة» فاتقى الله أمة الله» اعلمى أنك مسؤولة عن هذا الأمر. قال 
تعالى: إن السسَمْعَ وَالْبَصر الاد كل أولنك كان عه مسنتول) 
E SIE‏ 

اغا استماع الغناء: 

ومن المخالفات استماع الغناءء وهذا حرام بنص الكتاب 
والسنةء قال تعالى: اومن الاس مَنْ يشتري لَه الْحَديث ليل 
عن سبيل الله بير عِلْم وها هروا ويك لَهُم عاب مُهين) 
[لقمان: »]٦‏ وقال #: «ليكونن في أمتي أقوام يستحلون الحر 
والحرير والخمر والمعازف»'. 

والغناء ينبت النفاق قي القلب كما روي عن الإمام أحمد» 
فاستبدليه بكلام الله والأشرطة الإسلامية المفيدة والنافعة. 


(۱) رواه البخاري وأبو داود من حدیث اي عامر وأي مالك الأشعري. 


تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة Yo‏ 


ثامنا: خروج المرأة متعطرة: 

ومن المخالفات: خحروج المرأة متعطرة» وهذا حرام بل من 
كبائر الذنوب قال 45: «إذا استعطرت المرأة فمرت على قوم 
ليجدوا ريجها فهي زانية». 

تاسعا: كثرة خروج الدساء إلى الأسواق: 

ومن المخالفات: كثرة حروج النساء إلى الأسواق لحاحة ولغير 
حاحة» بل تخرج بكامل زينتها كأما ترف إلى زوحهاء وتتحدث 
مع الباعة بكل طلاقة» بل بعض النساء تمازح صاحب المحل» وهذا 
حطر إي وربي عظيم» فاحرصي أن ترسلي أحدا من الحارم» فإن ۾ 

عاشرا: كشف الذراعين والقدمين: 
والقدمين وهذا حطأًء والذي يجب على للمرأة إذا أرادت الحروج 
فافعلي ذلك يا أمة الله حُجبتٍ عن النار. 

حادي عشر: رفض الزواج بحجة الدراسة: 


والزواج لا يتعارض مع الدراسة أو التدريس بل إنانرى أن 


(۱) رواه ابو داود والترمذي وقال: هذا حدیث حسن صحيح» وصححه الألبان. 
انظر: صحیح الجحامع )۱۲١/۱(‏ رقم (۳۲۳). 


۲٦‏ توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


الطالبات المتزوحات أهداً بال اکر عو راا وات 
وكذلك الأمر بالنسبة للرحال» فلا ترفضي الزواج إذا تقدم الإنسان 
الكفءء لأنك إن رفضت رعا يعزف عنك الشباب بعد التحرج 
لكبر السن» ثم تندمين ولات ساعة مندم. 

ثاني عشر: تحخفيف غطاء الوجه: 

ومن المحالفات: التساهل في تخفيف الغطاء على الوحه» أو 
كشفه ف الشارع إذا لم يكن حوهما أحد» أو الوقوف أمام البباب 
أثناء فتحه.. ونحن نرحوا أن يكون ذلك من غير قصد. ولكن ينبغي 
ان تف الا عن أن ارال ها دلت من در اشر و اة 

ثالث عشر: خروج المرأة بدون إذن زوجها: 

ا حرو ج بعض النساء بدون علم أزواحهن 
وخحاصة إذا أرادت أن تذهب إلى السوق أو تذهب للجيران. وهذا 
لا يجوز» فلابد من إذن الزوج في الخروج» فتنبهي لذلك. 

رابع عشر: لبس الضيق والقصير: 

O NT 
من التبرج والسفور. قال #5: «صنفان من أهل النار لم أرها بعد»‎ 
وذکر منهما: «ونساء کاسیات عاریات»”'.‎ 

فالي تلبس الضيق والقصير هي في الشكل كاسية» لكن في 
حقيقة الأمر هي عاريةء لان اللباس الضيق يصف الجسم ويبين 


)١(‏ رواه الإمام مسلم وأحمد. 


توجیهات وتنبیهات للفتاة المسلمة ۷ 


حاسنه» فاحذري اللباس الضيق والقصير. 

خامس عشر: ركوب المرأة مع السائق غير الحرم وحدها: 

ومن المخالفات: ركوب للمرأة مع السائق غير الحرم وحدهاء 
لأن البي 5 يقول: «لا يخلون رجل بامرأة إلا مع ذي محرم» رواه 
الخاری .بل هدا اشد را من كتر کن اللات لان الساتق 
بيده السيارة يتصرف بها كيف يشاء. 

سادس عشر: تبادل الرسائل الغرامية: 

ومن المخالفات: تبادل الرسائل الغرامية بين بعض الفتيات» وقد 
يوحد نوع من هذا يسمى "بالتتجراف"» والأحطر من ذلك إذا 
کان ين الشات ر الغابات. افاتقى اله يا آم آل فيا لين 
وتكتبين» واكتى النصيحة المفيدة في التتجراف لتفيدي وتستفيدي. 

سابع عشر: وضع المناكير: 

ومن المخالفات أيضا: وضع ما يسمى ب"لمناكير" وعدم 
إزالته وقت الصلاة وهذا خحطأء لأنه ينع وصول الماء إلى الأظافرء 
فيجب إزالته عند الوضوء. 

ثامن عشر: إطالة المكالمة الهاتفية: 

ومن المخالفات: الجلسة وقتا طويلا مع “ماعة الماتف تتحدث 
الواحدة مع إحدى زميلاتما بأمور تافهة وهي قد كانت معها 
بالمدرسة. 


۲۸ تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


e‏ ك لأزواجهن: 
في حالة الخطبة TT‏ قال #۶: «لا تباشر لرا ا 
لزوجها كأنه ينظر إليها» رواه البخاري. 

العشرون: الدعاء على الأولاد: 

ومن المخالفات: الدعاء على الأولادء ا 
الأ بإاصدار سهام من الدعاءء» فاستبدلي الدعاءِ له بد من الدعاء 
عليه» وعودي نفسك على ذلك. فلر عا توافق ساعة إحابة فتندمين 
ولا ينفع الندم. قال #: «لا تدعوا على أنفسكم» ولا تدعوا على 
أولادكم...» الحديث رواه مسلم. 

الحادي والعشرون: إزالة شعر الحاجبين: 
هذا هو التمص الذي ورد النهي عن فعن EEE‏ 
عنه قال: «لعن الله الواشات والمستوشات والتنمصات 
والمتفلجات للحسن المغيرات خلق الله» فقالت له امرأة في ذلك 
فقال: کک لعنه رسول الله ل وني كتاب الله قال 
تعالى: وما آكاكمُ الرَسول فخذوة وما تهاكم عن فانتهرا#". 


وهذا يعتبر من تغيير حلق اللّه» فاتقى الله يا أمة الله» ولا تعرضى 


)١(‏ متفق عليه. 


تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة ۲۹ 


تساك للعن رسو ل الله که ولا تير خلى الله 

الثانن والعشرون: الأسنان: 
وذلك بأن GD‏ 
الأسنان فيها تسوس أو تشويه وتحتاج إلى إصلاحها وعلاجها فلا 
حرج» لأن هذا من باب العلاج. 

الغالث والعشرون: مصافحة المرأة لغير الحارم: 

ومن المخالفات: مصافحة المرأة للرحال الأحانب عنهاء لأن 
E CO‏ 
يل يبايع النساء بالكلام قالت: وما مست يد رسول الله لل يد 
اراو ا ارا لک 

فلم تمس يده 5 يد امرأة ليست من محارمه» ولا فرق بن ان 
تصافحيه بحائل أو بدون حائل لعموم الأدلة. 

الرابع والعشرون: عدم الالترام بالحجاب الشرعي: 

ومن المحالفات: عدم الالتزام با لحجحاب الشرعى» فبعض 
2 وهن تيس ححا مزعرفا تفت الط ار الها | و 


N‏ وهذا لا يجوز» ا 


)١(‏ رواه البخاري. 


۳٠‏ توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


الخامس والعشرون: دخول المرأة على الطبيب وحدها: 

ومن المحالفات: دحول للمرأة على الطبيب وحدهاء وهذا لا 
يجوز» لأن فيه خلوة حرمة» فلابد من وجود الحرم» وبعض الفتيات 
يتساهلن قي هذا الأمرء ألم تعلمي يا أحت الإسلام أن البي 4 
يقول: «لا يخلون رجلا بامرأة إلا مع ذي محرم»؟! 

السادس والعشرون: التساهل مع الحمو: 

ومن المخالفات أيضا: التساهل ثي بعض الأمور مع أحي الزوج 
"الحمو" مثل المزاح والمصافحة وعدم التحجب المشروع» وأحيانا 
الخلوة تي المنزل معه» وهذا لا يجوز» فقد سل رسول الله بي عن 
الحمو فقال: «الحمو الموت» . 

السابع والعشرون: منكرات الأفراح: 

ومن المخالفات: ما بحصل ق بعض الأفراح من الإسراف ق 
اللباس واستماع الغناء الماحن من أشرطة الكاسيت والرقص على 
E N E RE‏ 
بالدف» وهو المغطى بالجلد من حانب واحد. وكذلك ما محصل 
ن او ا کاک کرات 
الصوت» وينتج عنه حروج صوت النساء بالغناءء وهذا لا يجوز. 


فتنبهي س أخحي السلمة _ لذلك» وإذا دعيت إلى زواج 


)١(‏ رواه البخاري. 
(۲) رواه البخحاري ومسام. 


توجیهات وتنبیهات للفتاة المسلمة ۳١‏ 


وعلمت أن فيه منكراً وتستطيعين إزالته فاحضري وأزيليه» وإلا 
يحرم عليك الذهاب إلى هذا الزواج. 

النامن والعشرون: اقتناء صور بعض اللاعبين والفنانين: 

واف و و اف و ن 
اللاعبين والفنانين وتبادل تلك الصور بين الفتيات» فيحصل بذلك 
خالفات شرعية» منها: تعلق قلب الفتاة بتلك الصور» وهذامهن 
أحطر الأمور» فتنشغل الفتاة بحب تلك الصور عن حب ريها 
ھا و ا ا و 

التاسع والعشرون: الخضوع في القول: 

ومن المخالفات: الخضوع في ER‏ إذا تحدثت المرأة مع 
EE EA a‏ 
تخصضَعنَ بالْقؤل قَيَطْمَع اندي في لبه مَرَض) [الأحراب: .]٣١‏ 

الفلائون: عدم القيام بحقوق الزوج: 

ومن المخالفات: عدم القيام بحقوق الزوج» فبعض النساء _ 
هداهن الله _ لا تقوم بحق زوحها على الوجه المطلوب» فلا تراعي 
حقه» ولا تطيع آمره» ورا تحقره وتعیره وتسبه وترفع صوتما عليه» 
ورعا أيضا تمتنع عليه إذا أرادهاء وهذا لا يجوزء فاتقي الله يا أمة 
الله في زوحك وكون ممن تسر زوحها إذا نظر إليهاء وتطيعه إذا 
أمرها» وتحفظ غيبته في نفسها وماله. 


وني ختام هذه الرسالة أستودعك الله الذي لا تضيع ودائعه» 


۳٢‏ توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 


ا کک ق ای 
بحنب ما حذرت منه» إنه نعم المعين ونعم ال لنصير» وصلى الله وسلم 


واخ ن شا ل ر ان 


تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة ۳۳ 


مقدمة OS SOONERS SASS‏ 
ولا تقو ی الله A E A CD DS‏ 
اا حادص الل ك وه a‏ 
ثالغاً: المتابعة E yy‏ 
رابعاء طلب العلم الشرعن: Eset eS‏ 
عاف کے اك RA‏ 
ساذسا: استغال القت: a a‏ 
سايعا: فضل ذ كر اله؛ GR‏ 
i‏ الاستغفار: Ose‏ 
تاسعا: الصلاة... الصلاة E OS‏ 
عاشراً: بنت الإسلام: E a a‏ 
اى فشر ر الالدي وق قا E‏ 
ثاني عشر: صلة الرحم: VVE eee‏ 
ثالث عشر: الدعوة إلى الله: E‏ 


رابع عشر: قراءة القرآن الكرم: eee‏ 


۲٤ 


توجيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة 
حامس عشر: حسن الخلق aan aR‏ 
المعاكسات ne DASS OS‏ 
الإإعجحاب ETI CD DT‏ 
قص الشعر: TESS AS‏ 
الغيبة والنميمة: Tess SSSA SS‏ 
لبس الكعب العالي: EDAR AS‏ 
مشاهدة المسلسلات والأفلام المابطة: E O E‏ 
استماع الغناء: EEO E SEO‏ 
حرو ج المرأة متعطرة: N A A‏ 
كثرة حرو ج النساء إلى الأسواق: O‏ 
كشف الذراعين والقدمين: ORS Ss‏ 
رقض الرو اج ج ة الدر اة e‏ 
تخفيف غطاء الوجه: Lb O OT‏ 
حروج المرأة بدون إذن زوجحها: TOR‏ 
لبس الضيق والقصير: Tei‏ 
ركوب المرأة مع السائق غير الحرم وحدها:............. ۲۷١.‏ 
اذل الرسائل الخرامة: U REL RON‏ 
وضع المناكير: Nees Sees.‏ 
إطالة المكالمة الهاتفية: E O O‏ 


وصف بعض النساء بعض الفتيات لأزواحهن: TAs‏ 


تو جيهات وتنبيهات للفتاة المسلمة ۳o‏ 


الدعاء على الأولاد: ASENA ARSE‏ 
إزالة شعر الحاجبين: TASES‏ 
تفليج الأسنان: a‏ 
مصافحة المرأة لغير الحارم: N N OECD REE‏ 
عدم الالتزام بالحجاب الشرعي: O‏ 
دغجرل اللراة غل الط وجا ج 
التساهل مع الحمو: TR E DS‏ 
منكرات الأفراح: E OE‏ 
اقتناء صور بعض اللاعبين والفنانين: ESR‏ 
الخضوع في القول: E E OPA OIE‏ 
عدم القيام بحقوق الزوج: NE EE EEE‏ 
فهرس الموضوعات TT Tee Ss‏ 


